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Bike trail grade:
Bike Parks 
Extreme

Afan
Bike Park

Dosbarth y llwybr:
Parciau Beiciau 
Eithafol

Parc Beicio 
Afan

Gwybodaeth mewn Argyfwng:
Lleoliad Presennol:
Parc Beiciau Afan, SA12 9SP
Cyfeirnod Grid AO: SS 808 956

Achos brys pan fyddwch 
ar y llwybrau
Ffoniwch 999 a gofyn am yr Heddlu. 
Cofiwch ar ba ran o’r llwybr ydych neu 
cofiwch rif y postyn arwyddo agosaf. 
Mae signal �onau symudol yn anghyson ar 
yr holl lwybrau.

Emergency Information:
Current Location:
Afan Bike Park, SA12 9SP
OS Grid Reference: SS 808 956
Emergency out on the trails
Phone 999 & ask for Police. 
Make a note of the trail section or the 
number on the closest waymarker post.  
Mobile phone coverage is patchy 
throughout the trails.
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You are
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�ord allan mewn argyfwng
emergency exit

This Extreme graded Bike Park is 
suitable for more advanced 
riders and includes several short 
runs where you can practice and 
hone your skills. 
There are also two Jump lines 
and a harder Pro line with bigger 
jumps and step-downs.
NOTE: There is also another Skills Area on 
the Rookie trail near the Afan Visitor 
Centre for less experienced riders!

Mae’r Parc Beicio gradd Eithafol 
hwn yn addas ar gyfer beicwyr 
mwy profiadol ac yn cynnwys 
sawl rhediad byr lle gallwch 
ymarfer a pher�eithio’ch sgiliau.
Mae dwy linell Neidio hefyd a 
llinell Pro anoddach gyda 
neidiau mwy a neidiau i lawr.
NODER: Mae Man Sgiliau arall ar lwybr 
Rookie hefyd ger Canolfan Ymwelwyr Afan 
ar gyfer beicwyr llai profiadol.

Yn addas i

Mathau o lwybrau ag arwyneb

Lefel �trwydd awgrymedig

Nodweddion graddiant a 
thechnegol y llwybr

Beicwyr sy’n uchelgeisiol ac wedi cyrraedd lefel 
elitaidd o allu technegol. Yn cynnwys popeth o feicio 
gwaeredol cyflawn i neidiau mawr drwy’r awyr.

Llwybrau sydd wedi eu cynllunio i fod yn galed 
gyda / neu nodweddion naturiol. Pob adran yn 
heriol. Cynnwys lefelau eithafol o berygl ac o/neu 
risg. Gallu i neidio’n orfodol.

Yn cynnwys amrywiaeth o nodweddion llwybr 
technegol a graddiannau isel, cymedrol a serth 
iawn, yn ogystal â llwybrau gwaeredol, adrannau 
beicio’n rhydd a neidiau gorfodol.

Safon dda o �trwydd, ond sgiliau technegol
yn bwysicach.

Suitable for

Trail and surface types

Suggested fitness level

Gradients and technical trail 
features (TTFs)

Riders aspiring to athlete level of technical ability, 
incorporates everything from full on downhill 
riding to big air jumps.

Severe constructed trails and/or natural features. 
All sections will be challenging. Includes extreme 
levels of exposure and or risk. Jumping ability 
obligatory.

Will include a range of small medium and large 
TTF’s, including downhill trails, freeride sections 
and mandatory jumps.

A good standard of fitness, but technical skills 
more important.

Dringfeydd anodd a disgyniadau pleserus
Testing climbs and fun descents
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