Wyddech chi fod
Coed y Brenin

yn arfer bod yn
fan aros pwysig i
borthmyn - dynion
oedd yn mynd a
da byw ffermwyr
trwy'r dyffryn hwn
i farchnad bell.

Mae llwybr Y Fuwch
Gyfeiliorn wedi'i
henwi ar 6l buwch y
tylwyth teg, ac yn 6l y
chwedl, llo'r fuwch hon
oedd dechrau llinach

y gwartheg Duon
Cymreig.

Dilynwch hi trwy'r
goedwig heddiw

wrth iddi gadw cwmni
i'r Fuwch Frech a'r
Tarw Du.

Y Fuwch Gyfeiliorn

Did you know that
Coed y Brenin

was originally an
important stopping
point for drovers

- men who took
farmers' livestock
through this valley
to a distant market.

The Y Fuwch Gyfeiliorn
trail is named after a
fairy cow whose calf
was said to be the first
ancestor of the Welsh
Black cattle.

Follow her through
the forest today as
she keeps the Y Fuwch
Frech trail and the
Tarw Du trail company.

Gyfeiliorn

Mae llwybr Y Fuwch
Gyfeiliorn yn dringo ar
hyd ffyrdd y goedwig

ar ochr dawelach y
goedwig, gan ddatgelu
golygfa o barc y goedwig
nad ydych chi'n ei gweld
fel arfer. Mae darn byr o
drac sengl ar ddechrau'r
liwybr.

Cymerwch bwyll gyda'r
traffig beicio dwy ffordd
ar y llwybr cul sy'n mynd
o dan yr A470.

Angen mwy
o her?

Beth am gyfuno'r

llwybr hwn gyda Illwybr
Y Wrach Wen i ddilyn
taith 55 cilometr o
amgylch Coed y Brenin?

Dosbarth y llwybr:

Ffordd goedwig
a thebyg

Dylech ddisgwyl: Gall
graddiannau fod yn
serth neu'n amrywiol.
Gall arwynebau fod
yn anwastad, yn rhydd
neu'n dyllog. Mae
sgiliau cyfeiriannu

yn ddefnyddiol.
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The Y Fuwch Gyfeiliorn
- stray cow - climbs

the forest roads of

the quieter side of the
forest, revealing a view
of the forest park you
don't normally see.
There is a short section
of singletrack near the
start of the trail.

Liwybr beicio graean

Y Fuwch Gyfeiliorn

Gravel bike trail

Y Fuwch
Gyfeiliorn

Be aware of the two-
way cycle traffic on the
narrow trail that passes
beneath the A470.

Need more of
a challenge?

Why not combine this
route with the Y Wrach
Wen trail to make a
55km tour of Coed y
Brenin?

Gan droi a throelli ar
hyd ffyrdd coedwig
Craig Ganllwyd,

mae llwybr Y Fuwch
Gyfeiliorn yn cynnig
golygfeydd syfrdanol
o'r goedwig a'r

ardal gyfagos, felly
arhoswch i oedi a'u
mwynhau, rydych
chi'n haeddu hyn!

Twisting and turning
along the forest roads
of Craig Ganllwyd,

Y Fuwch Gyfeiliorn
rewards you with
breathtaking views

of the forest and
surrounding area.
Stop and pause to
take them in, you’ve
earned it!

Bike trail grade:

Forest road

and similar
Expect: Gradients can
be steep or variable.
Surfaces may be
uneven, loose or
potholed. Navigation
skills are useful.
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P parcio hygyrch
accessible parking

toiledau
toilets

toiledau hygyrch
accessible toilets

gwybodaeth
information

caffi hygyrch
accessible café

lle picnic
picnic area

mainc bicnic hygyrch
accessible picnic bench

maes chwarae hygyrch
accessible play area

llwybrau beicio mynydd
mountain bike trails

llwybr cerdded
walking trail

llwybr rhedeg
running trail

llogi beic
bike hire

siop feics
bike shop

mannau gwefru beiciau trydan
electric bike charging points

ffordd gyhoeddus
public road

ffordd gyhoeddus
public road

ffyrdd coedwig
forest roads

llwybr cyhoeddus
public footpath

llwybr marchogaeth
public bridleway

cyfeirbost wedi ei rifo
numbered waymarker
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Byddwch yn ymwybodol:
Weithiau mae angen i ni gau

neu ddargyfeirio llwybrau tra

byddwn yn gwneud gwaith o
cynnal a chadw neu weithrediadau 4
coedwig - mae hyn er eich -
diogelwch chi felly dilynwch .
unrhyw gyfarwyddiadau. Fe allech [eniwyd

ddod ar draws cerddwyr, cwn,
beiciau mynydd, ceffylau neu
gerbydau ar unrhyw adeg.

Please be aware that:
We sometimes need to close or
divert trails while we carry out
maintenance work or forest
operations - this is for your safety
so please follow any instructions.
You may come across walkers,
dogs, mountain bikes, horses or
vehicles at any time.
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© Cyfoeth Naturiol Cymru a hawl cronfa ddata. Cedwir pob haw!
Yn cynnwys data’r Arolwg Ordnans © Hawlfraint y Goron a hawliau
cronfa ddata. Rhif trwydded Arolwg Ordnans ACO000849444.

Cafodd data ei ddigideiddio o ddata © pob un o'r 22 Awdurdod
Lleol yng Nghymru

© Natural Resources Wales and database right. All rights reserved.
Contains OS data © Crown Copyright and database rights.
Ordnance Survey Licence number ACO000849444, Data was
digitised from data © all 22 Welsh Local Authorities.
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