
Llwybr Beicio Mynydd 

Arian
Mountain Bike Trail

Coedwig
Bwlch Nant yr Arian

Forest

Mae’r Llwybr Arian yn un 
y bydd y teulu cyfan yn ei 
fwynhau. Mae’r ffordd 7.8km 
hon trwy’r goedwig yn eich 
arwain at lyn prydferth 
Blaenmelindwr.  
Mae’r lefel yn gymharol isel 
ar hyd ffyrdd y goedwig, heb 
unrhyw rannau trac sengl, 
er bod rhan ohono ar hyd 
ffordd gyhoeddus sy’n mynd 
o amgylch y llyn. Byddwch 
yn ymwybodol o geir a 
reidiwch yn ofalus gan ystyried 
defnyddwyr eraill. Mae darn byr 
eithaf serth ar y ffordd yn ôl.

cyfoethnaturiol.cymru
naturalresources.wales

The Arian Trail is one for 
all the family to enjoy. This 
7.8km forest road trail takes 
you to the picturesque 
Blaenmelindwr lake.
It’s a relatively low-level 
route on forest roads with 
no singletrack sections, but 
includes a section along a 
public road circling the lake. 
Please be aware of vehicles 
and ride with due care and 
consideration for other users. 
There is a short steepish 
climb on your return.
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Mae coedwigoedd Cyfoeth Naturiol  
Cymru wedi’u hardystio’n unol â  
rheolau’r Forest Stewardship Council®

Natural Resources Wales forests  
have been certified in accordance  
with the rules of the Forest  
Stewardship Council®

Arwydd o
goedwigaeth gyfrifol

The mark of
responsible forestry

Arian

Bike Trail
Grade

Forest road or similar

Suitable for A wide range of cyclists. Most bikes and 
hybrids. Ability to use maps helpful. Routes 
may or may not be waymarked.

Trail & surface
types

Relatively flat and wide. The trail surface 
may be loose, uneven or muddy at times. 
These roads may be used by vehicles and 
other users, including horse riders and dog 
walkers.

Gradients & 
technical trail 
features (TTFs)

Gradients can be very variable and may 
include short steep sections. Occasional  
pot holes may be present.

Suggested
fitness level

A good standard of fitness can help.

Distance: 7.9km | Time: ¾ – 1½ hours 
Climb: 160m | Max Gradient: 12%

Arian

Dosbarth  
y Llwybr

Ffordd goedwig a thebyg   

Llwybr yn 
addas i

Ystod eang o feicwyr. Y rhan fwyaf o  
feiciau a rhai hybrid. Y gallu i ddefnyddio 
mapiau yn ddefnyddiol. Llwybrau heb/neu 
wedi cael eu marcio.

Mathau o 
lwybrau ac 
arwyneb

Yn eithaf llydan a gwastad. Gall arwyneb 
y llwybr fod yn fwdlyd ac yn anwastad ar 
brydiau. Efallai bydd y ffyrdd yn cael eu 
defynyddio gan gerbydau a defnyddwyr eraill, 
gan gynnwys marchogion a cherddwyr cŵn.

Nodweddion 
graddiant a 
thechnegol  
y llwybr

Gall graddiannau fod yn eithaf ansefydgol  
a gall gynnwys adrannau byr a serth. Gall 
fod yna rigolau yn achlysurol.

Lefel ffitrwydd 
awgrymedig

Gall safon dda o ffitrwydd fod o gymorth.

Pellter: 7.9km | Amser: ¾ – 1½ awr  
Dringo: 160m | Graddiant Mwyaf: 12%
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Llyn Pendam

Llyn 
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Llwybr Arian 
Arian Trail

Ffordd gyhoeddus  
Public road

Ffordd goedwig  
Forest road

Cyfeirbost wedi ei rifo  
Numbered waymarker

Caffi 
Café 

Cyfleusterau hygyrch  
Accessible facilities
Parcio 
Parking
Gwybodaeth  
Information
Toiledau hygyrch  
Accessible toilets
Graddiant  
Gradient
Ffordd gyhoeddus  
Public road

Atgynhyrchwyd â chaniatâd yr Arolwg Ordnans 
ar ran Llyfrfa ei Mawrhydi. © Hawlfraint a hawliau 
cronfa ddata’r Goron 2020. Rhif Trwydded yr Arolwg 
Ordnans 100019741.
Reproduced by Permission of Ordnance Survey on 
behalf of HMSO. © Crown copyright and database 
right 2020. Ordnance Survey Licence number 
100019741.
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@BNYArian

www.facebook.com/pages/ 
bwlchnantyrarian

@bwlchnantyrarian

Dechrau 
Start

12%

ARGYFWNG AR Y 
LLWYBRAU
•  Ffoniwch 999 a 

gofynnwch am yr 
Heddlu.

•  Gwnewch gofnod o ran 
arbennig y llwybr neu  
rif y cyfeirbost agosaf. 

•  Nid yw signalau ffonau 
symudol yn ddibynadwy 
ar hyd y llwybrau. 

•  ‘Lleoliad presennol’ 
Llwybr Arian,  
Canolfan Ymwelwyr 
Bwlch Nant yr Arian  
SY23 3AB.

EMERGENCY OUT ON  
THE TRAILS
•  Phone 999 & ask for 

Police.
•  Make a note of the 

trail section or the 
number on the closest 
waymarker post.

•  Mobile phone coverage 
is patchy throughout  
the trails. 

•  ‘Current location’  
Arian Trail, Bwlch Nant 
yr Arian Visitor Centre  
SY23 3AB.

Canolfan Ymwelwyr
Bwlch Nant yr Arian
Visitor Centre

NATU057 ARIAN Trail Leaflet (4pp)_PRINT.indd   3-4NATU057 ARIAN Trail Leaflet (4pp)_PRINT.indd   3-4 16/04/2020   16:0016/04/2020   16:00


