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Llwybrau / Trails  
 

Canolfan Ymwelwyr  
Visitor Centre 

1  Llwybr Cefndeuddwr / Cefndeuddwr Trail
  

 
2  Llwybr Afon Eden + llwybr pos anifail 

 Afon Eden Trail + animal puzzle trail 
        

 
3  Llwybr Pistyll Gain / Gain Waterfall Trail 

    
 

Tyddyn Gwladys  

4  Llwybr Rhaeadrau a Mwyngloddiau Aur 
 Waterfalls and Goldmines Trail 
     

 

Ty’n y Groes 

5  Llwybr Marchogion y Brenin 
 The King’s Guards Trails 
      

 
6  Llwybr Mynydd Penrhos 

 Penrhos Mountain Trail  
   

 

Glasdir a Pont Llam yr Ewig  
Glasdir and Pont Llam yr Ewig

7  Llwybr Copr Glasdir / Glasdir Copper Trail 
       

 

Gardd y Goedwig a Pandy  
Forest Garden and Pandy

8  Llwybr Darganfod Gardd y Goedwig 
 Forest Garden Discovery Trail 
       

 

Pont Cae’n y Coed 

9  Llwybr Llosgfynydd / Volcano Trail 
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Allwedd Map Key 
 Maes Parcio 

 Car Park

 Maes Parcio  
 Hygyrch 
 Accessible Car Park

 Gwybodaeth 
 Information

 Toiledau 
 Toilets

 Toiledau Hygyrch  
 Accessible Toilets

 Ffôn 
 Telephone

 Caffi 
 Café

 Safle Picnic 
 Picnic Area

 Safle Chwarae 
 Play Area

 Barbeciw 
 Barbecue

 Llogi Beiciau  
 a Siop 
 Bike hire and Shop

 Ffordd Gyhoeddus 
 Public Road

 Ffordd Goedwig 
 Forest Road

 Llwybr Cyhoeddus 
 Public Path

 Llwybr Ceffylau 
 Bridleway

 Llwybr Caniataol 
 Permissive Path

 Golygfan 
 Viewpoint

 Cwrs Cyfeiriannu 
 Orienteering  
 Course

 Postyn Lleoliad  
 yn y Goedwig 
 Forest Location  
 Post

Byddwch yn ymwybodol 
fod yna bosibilrwydd y 

dewch ar draws cerddwyr, 
cŵ n, beiciau mynydd,
ceffylau neu gerbydau  

ar unrhyw adeg.

Please be aware that you 
may come across walkers, 

dogs, mountain bikes, 
horses or vehicles at 

any time.

Llawn gweithgareddau...
• Canolfan ymwelwyr, canolfan   
 gynadledda, siop a chaffi gyda   
 golygfeydd o Gader Idris ar   
 agor 7 diwrnod y wythnos
• Maes chwarae antur i’r plant a   
 llwybr pos anifeiliaid
• Amrywiaeth o lwybrau cerdded, 
 o rhai addas ar gyfer cadair olwyn  
 a choets i lwybrau trampio ar hyd  
 tir garw yn y mynyddoedd
• 8 o lwybrau beicio mynydd, o rhai  
 creigiog a thechnegol i rai addas  
 i’r teulu ac ardal sgiliau Y Ffowndri
• Llwybrau rhedeg a chyfeiriannu
• Llwybr Geocelcio a llwybrau   
 clywedol MP3

Buzzing with activities...
• Visitor centre, conference centre,  
 shop and café with views to Cader  
 Idris mountain open 7 days  
 per week
• Children’s adventure playground  
 and animal puzzle trail
• Range of walking trails, from   
 wheelchair and pushchair friendly  
 to rugged yomps in the mountains
• 8 mountain bike trails, from rocky  
 and technical to family friendly   
 and Ffowndri skills area
• Orienteering and running trails  
• Geocaching and MP3 audio trails

Canolfan Ymwelwyr 
Visitor Centre  
01341 440 747

Siop Feiciau 
Bike Shop 
01341 440 728

Siop Rhedeg
Running Shop
01341 440 798

Parc Coedwig
Coed y Brenin

Forest Park

Teithiau cerdded ym Mharc Coedwig Coed y Brenin
Walks in Coed y Brenin Forest Park

Llanfachreth
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