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Dglgellau‘//

Mae’r parc coedwig yn safle o ddefnydd cymysg, byddwch yn
ymwybodol fod yna bosibilrwydd y dewch ar draws cerddwyr, cwn,
beiciau mynydd, ceffylau neu gerbydau ar unrhyw adeg.

The forest park is a mixed-use site, please be aware that you may come
across walkers, dogs, mountain bikes, horses or vehicles at any time.

Dilynwch yr
arwyddion aur

Follow the gold
waymarker symbol

Q00000

UCHAFBWYNTIAU:

Dewch i ddarganfod hanes
daearegol diddorol Coed y
Brenin. Edrychwch ar y
golygfeydd godidog o
fynyddoedd Meirionnydd a
hen losgfynydd Rhobell Fawr
o Foel Hafod Owen,

y man uchaf yn y parc
coedwig (1430
troedfedd/435m).

DISGRIFIAD: Byddwch yn cerdded
ar hyd cyfuniad o ffyrdd coedwig,
ffyrdd bach a llwybrau ar y daith
gylch hir hon, ac yn ymweld a nifer o
brif nodweddion y goedwig, gan
gynnwys y gors gopr.

Astudiwch y pum panel
gwybodaeth ar vy ffordd, a byddwch
yn dysgu am hanes folcanig tanllyd
Coed y Brenin.

Mae arwyneb v llwybr yn aml yn arw
ac anwastad - dyma ran o’r dirwedd
arwaf yn y goedwig.

Os ydych am brofi antur go iawn,
paratowch yn drylwyr ar gyfer
diwrnod hir yn y goedwig.
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Pellter: 7 milltir/11km
Amser: 5 awr
Dringo: 1100tr/300m

Strenuous
Distance: 7 miles/11km
Time: 5 hours

Climb: T100ft/300m

HIGHLIGHTS:

Discover Coed y Brenin’s
fascinating geological
history. See spectacular
views of the surrounding
Meirionnydd mountains and
the extinct volcano of
Rhobell Fawr from Moel
Hafod Owen, the highest
point in the forest park
(1430ft/435m).

DESCRIPTION: Follow a
combination of forest tracks, minor
roads and paths on this circular long
distance walk visiting a number of
key features in the forest, including
the copper bog.

Take in the five information panels
en route to help you explore Coed vy
Brenin’s violent volcanic history.

The route is often on an unmade
uneven surface, covering some of
the roughest terrain in the forest.

If you want to experience a real
adventure ensure you go well
orepared for a long day in the
woods.
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Croeso i
Gae’n y Coed

Croeso i Faes Parcio Cae’ny Coed. Ar un
adeg roedd Pont Beili dros dro yma er
mwyn cludo coed o’r ochr draw i Afon
Mawddach. Y dyddiau hyn mae beicwyr
mynydd a cherddwyr yn defnyddio’r bont
newydd fel cyswllt hanfodol i’r tiroedd
gwyllt ar ochr ddwyreiniol yr afon. Dyma
fan cychwyn ein LIwybr Llosgfynydd heriol.

Welcome to
Cae’ny Coed

Welcome to the Cae’n y Coed car park.
Cae’'n y Coed means ‘field in the woods’
and is named after a nearby smallholding.
Once a temporary Bailey bridge stood here
to take out timber from the other side of
the Afon Mawddach. Nowadays mountain
bikers and walkers use the new bridge as a
crucial link to the wilder country on the
east side of the river. This is the starting
point for our challenging Volcano Trail.
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