Yr Afon

Wyddech chi fod
pedair afon yn
ymdroelli drwy
Barc Coedwig
Coed y Brenin?

Ary llwybr hwn
dilynwch yr afon
fwyaf ohonyn nhw i
gyd, afon Mawddach.
Dilynwch ei ffrydiau a'i
dyfroedd gwyllt i fyny
drwy'r goedwig nes
cyrraedd rhaeadrau
syfrdanol.

Did you know that
four rivers wind
their way through
Coed y Brenin
Forest Park?

On this ride follow the
biggest of them all,
the Afon Mawddach.
Follow her cascades
and rapids up through
the forest to stunning
waterfalls.
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Yn dilyn yr afon, mae'r
liwybr hwn ar hyd ffyrdd
y goedwig yn cynnwys
rhai o rannau mwyaf
prydferth y goedwig -
gan gynnwys y rhaeadrau
trawiadol ar afon Gain

ac afon Mawddach.

Following the river - yr
afon - this trail on forest
roads takes in some of
the most picturesque
parts of the forest -
including the impressive
waterfalls on the rivers
Gain and Mawddach.

It’s a low-level route but
does include a rougher
section of private track.
There are a couple of
short climbs and a steep
descent.

Mae'n llwybr lefel isel
ond mae'n cynnwys rhan
fwy garw o drac preifat.
Mae cwpl o ddringfeydd
byr a disgynfa serth.
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Beth am ei chychwyn
hi, a gadewch i

afon Mawddach

eich tywys at ei
chyfrinach. Mae

dwy raeadr wyllt yn
cyfarch y rhai sy'n
dilyn ei ffrydiau a'i
cheunentydd ar hyd
llwybr Yr Afon, sy'n
addas i'r teulu cyfan.

Saddle up and let
the Afon Mawddach
guide you to her
secret. Two raging
waterfalls greet
those who follow

her cascades and
ravines on the family-
friendly Yr Afon trail.

Dosbarth y llwybr:

Ffordd goedwig
a thebyg

Dylech ddisgwyl: Gall
graddiannau fod yn
serth neu’'n amrywiol.
Gall arwynebau fod
yn anwastad, yn rhydd
neu'n dyllog. Mae
sgiliau cyfeiriannu

yn ddefnyddiol.

Bike trail grade:
Forest road

and similar
Expect: Gradients can
be steep or variable.
Surfaces may be
uneven, loose or
potholed. Navigation
skills are useful.
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llwybr rhedeg
running trail

llogi beic
bike hire

siop feics
bike shop

mannau gwefru beiciau trydan
electric bike charging points

rhaeadr
waterfall

ffordd gyhoeddus
public road
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public road

ffyrdd coedwig
forest roads

llwybr cyhoeddus
public footpath

llwybr marchogaeth
public bridleway

cyfeirbost wedi ei rifo
numbered waymarker
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Byddwch yn ymwybodol:
. “4 Weithiau mae angen i ni gau

neu ddargyfeirio llwybrau tra

e byddwn yn gwneud gwaith
cynnal a chadw neu weithrediadau
coedwig - mae hyn er eich
diogelwch chi felly dilynwch
unrhyw gyfarwyddiadau. Fe allech
ddod ar draws cerddwyr, cwn,
beiciau mynydd, ceffylau neu
gerbydau ar unrhyw adeg.
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Please be aware that:
We sometimes need to close or
divert trails while we carry out
maintenance work or forest

+§ operations - this is for your safety
3 so please follow any instructions.
You may come across walkers,
dogs, mountain bikes, horses or
vehicles at any time.
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ddiogelwch a hen adfeilion. Cadwch
at y llwybrau sydd wedi'u marcio.
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Caution: unprotected drops
and old buildings. Please stay
on waymarked trail.




