
Beth ddylai fod yn eich pecyn llifogydd?

Eitemau hanfodol:

Cardiau adnoddau



Eitemau defnyddiol:

Eitemau sydd ddim  
mor defnyddiol:



Dillad glaw cynnes  
ac esgidiau glaw

Batris sbâr

Blancedi

Pecyn cymorth cyntaf



Meddyginiaeth  
ac offer meddygol

Tortsh

Ffôn symudol

Dŵr potel



Gwefrydd ffôn  
symudol

Bandiau braich 

Bwyd tun a bwyd  
sy’n cadw

Camera



Sychwr gwallt

Consol gemau

Dillad sbâr

Manylion cyswllt  
mewn argyfwng



Arian parod / cardiau banc  
ar gyfer argyfwng

Cyflenwadau ar gyfer  
anifeiliaid anwes 

Teganau, llyfrau a gemau

Radio weindio neu  
radio symudol



Pasbort

Cynllun llifogydd  
personol

Dogfennau pwysig

Allweddi’r tŷ a’r car

PASBORT



Eitemau hanfodol i fabanod Cynhyrchion ymolchi sylfaenol

www.cyfoethnaturiol.cymru

Dysgu yn yr amgylchedd naturiol, dysgu amdano a dysgu ar ei gyfer. 
Chwilio am fwy o adnoddau dysgu, gwybodaeth a data?  
Ewch i: https://cyfoethnaturiol.cymru/dysgu 

Fformat gwahanol: print bras neu iaith arall, cysylltwch â:  
ymholiadau@cyfoethnaturiolcymru.gov.uk 

0300 065 3000
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